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Chi siamo

Alpha Test ¢ la casa editrice e societa di formazione
leader in Italia nella preparazione ai test di ammissione
alluniversita, sia per le selezioni a numero chiuso,

sia per le prove di valutazione e orientamento.
Organizziamo corsi di preparazione in presenza,

nelle principali citta italiane, e on line.

Pubblichiamo da 35 anni manuali ed eserciziari
dedicati ai test di accesso ai corsi universitari.

| libri e i corsi Alpha Test sono il punto
di riferimento per gli studenti e per le famiglie
che desiderano sostenerli nelle loro aspirazioni.

Cos’e Polaris

Polaris ¢ il percorso di orientamento e formazione

che proponiamo alle scuole per aiutarle a offrire

ai loro studenti iniziative efficaci e ben strutturate

su scelta post-diploma e ammissione ai corsi di laurea.

| cambiamenti in atto nellofferta universitaria
e nei processi di selezione e valutazione

in ingresso sono molti e spesso coinvolgono
studenti e studentesse gia dal quarto anno

di scuola secondaria superiore.

Abbiamo cosi sviluppato una proposta modulare
per soddisfare le diverse richieste di ragazzi e genitori.
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Sosteniamo
neinostri studenti
la motivazione

per uno studio
al servizio deiloro

progettidivita

Abbiamo gia formato
I,5 milioni di studenti

L'85% degli ammessi Frequentare un corso Alpha Test
a Medicina si &€ preparato moltiplica x7 la probabilita
con Alpha Test (Doxa) di successo

Oltre 3500 corsi Oltre 300
svolti in aula e on line scuole partner



Perché Polaris?

Conoscere per orientarsi

L'orientamento attivo € uno dei principali interventi
previsti dal PNRR, per facilitare la transizione
scuola-universita, ridurre il tasso di abbandono
universitario e incrementare il numero di laureati.

Obiettivo di Polaris & accompagnare le scuole

in questo lavoro di orientamento e rendere
studenti e studentesse consapevoli dei passi
necessari per realizzare i propri progetti di studio
e professionali.

La scelta dell’'universita, infatti, € una decisione

che tutti avvertono come determinante per il proprio
futuro. In questo processo & bene seguire

un percorso non improvvisato che consenta

di riconoscere le proprie aspirazioni e attitudini.

Conoscere per prepararsi

Nella scelta del percorso di studi, la ricchezza
dell'offerta formativa accademica puo confondere,
cosi come le diverse modalita di selezione

o valutazione in ingresso.

Polaris aiuta studenti e studentesse a sapere

quali corsi prevedono una prova di accesso valutativa
e quali una prova a test selettiva; a conoscere
quali materie e programmi studiare; a capire

come raggiungere una preparazione mirata
adottando metodi e approcci efficaci.

Polaris ¢ di aiuto anche nel reperire le informazioni
pratiche su modalita di accesso, bandi di concorso,
date delle prove, graduatorie: aspetti che sono

per molti un inutile motivo di stress.
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Il mondo dell'universita
e della formazione
€ in costante cambiamento.

Per questo, anche il compito
dellorientamento post
diploma, che la scuola
& chiamata a svolgere,
€ complesso e richiede

costante aggiornamento.

Con il percorso Polaris
possiamo aiutare docenti
e studenti in questa sfida.

Lo abbiamo sviluppato
negli anni, sulla base

di strumenti validati e attivita
di provata efficacia.

Una proposta completa...

Polaris si sviluppa in 5 servizi:

[ Sestante: questionario on line per valutare interessi, capacita
e attitudini dello studente

Missione Ammissione: workshop sullammissione all’'universita,
con simulazione di test d'ingresso di tutte le aree

B Obiettivo Medicina: workshop dedicato allammissione a Medicina
e Odontoiatria, con simulazione del test d’'ingresso

A scuola di logica: corso breve sulle migliori tecniche e strategie
per affrontare con successo i quesiti di ragionamento logico,
comuni a tutti i test dammissione

Guida pratica per genitori: seminario, rivolto ai genitori degli studenti
del penultimo e ultimo anno, con focus sulle proposte di Alpha Test
per la preparazione ai test di ingresso



..da;

o'sugli ultimi 3 anni di scuola

Terzo anno

[l guadrimestre

Quarto anno

| guadrimestre

Quarto anno

[l guadrimestre

Quinto anno

| quadrimestre

Quinto anno

Il guadrimestre

Sestante

Vv

Vv

v

v

Missione Ammissione

Obiettivo Medicina

v

Vv

v

A scuola di logica

Guida pratica
per genitori
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Sestante

Questionario completo di orientamento
per la scelta dell'universita

* 270 domande, a cui rispondere on line, divise in 3 sezioni;

* analisi di interessi, capacita logico-attitudinali, motivazione allo studio;

* elaborazione del profilo di orientamento individuale, restituito
allo studente o alla studentessa;

* indicazioni e suggerimenti sui percorsi universitari che risultano pit coerenti
con gli interessi e le attitudini emerse dal questionario;

° una relazione statistica per la scuola, basata sui dati degli studenti
e delle studentesse dell’istituto che hanno svolto il questionario.

Sestante & costruito in collaborazione con psicologi dellorientamento;
la sua utilita ed efficacia sono confermate anche dalle decine di migliaia
di questionari gia svolti in centinaia di scuole.
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Profilo di orientamento
individuale

Un grafico di immediata
lettura permette a ogni
studente di individuare

le aree di studio piu coerenti
con i propri interessi.

Il profilo attitudinale
individuale evidenzia

i punti di forza

e di debolezza e si conclude
con opportuni suggerimenti
sulla scelta degli studi.

Relazione statistica
per la scuola

Il responsabile
dellorientamento riceve
un quadro riassuntivo,
per tutti i partecipanti,
di quanto rilevato

nei questionari,

con il raffronto tra scelte
esplicitate e attitudini
emerse.




IN SINTESI

Quanto costa
Gratuito

Quando si svolge
A partire dal terzo anno

Come si svolge
* Risposta al questionario, on line e in autonomia, da parte dello studente
* Incontro con un esperto Alpha Test, on line o a scuola (facoltativo)

Quanto tempo occupa
* Questionario on line: 90 minuti
* Incontro con l'esperto: 90 minuti

Cosariceve la scuola

Una relazione statistica relativa al gruppo dei partecipanti su quanto
rilevato nei questionari (interessi, attitudini, motivazioni), con il raffronto
tra intenzioni esplicitate e inclinazioni emerse nei profili

Cosariceve ogni studente

Profilo di orientamento individuale, con l'analisi di attitudini/motivazioni
e con i suggerimenti per la scelta post-diploma
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Missione Ammissione

Workshop sui test valutativi o selettivi, con simulazione
online di una prova dell'area di studio di interesse

* Incontro su tutto quello che é utile sapere in tema di ammissione
alluniversita;

» focus sui corsi di laurea ad accesso programmato, locale o nazionale,
che richiedono il superamento di una prova selettiva;

* approfondimento sui TOLC CISIA, i piu adottati dalle universita: Tolc-E;
Tole-I; Tole-SU; Tole-B; Tolc-F; Tolc-S; Tolc-AV; Test SPS; Tolc-MED;
Tolc-VET; Tolc-PSI;

° mappa dei corsi a numero programmato nazionale con graduatoria
nazionale (Medicina, Odontoiatria, Veterinaria) e locale (Professioni
sanitarie, Formazione primaria, Architettura); corsi degli atenei privati;

* simulazione on line di una prova a test di un’area di studio a scelta
di ciascuno studente o studentessa.
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IN SINTESI

Quanto costa
Gratuito

Quando si svolge
A partire dal penultimo anno

Come si svolge
In presenza a scuola o con meeting on line

Quanto tempo occupa
Seminario e prova simulata: 90 minuti

Cosariceve la scuola

Una relazione statistica con la sintesi dei risultati ottenuti dai propri
studenti, comprensiva di un confronto con i punteggi conseguiti
dagli studenti di altri istituti che hanno svolto la simulazione

Cosariceve ogni studente

Profilo dettagliato dei risultati corredato da punteggi e grafici
per singola materia

Polaris
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Obiettivo Medicina

Workshop di approfondimento, con simulazione online
del Tolc-MED e del Tolc-VET

La prova simulata

e Al termine dell'incontro
ogni partecipante
puo sperimentare

. . e . e s s .. la difficolta delle prove
e Per gli studenti degli ultimi due anni degli istituti superiori, ufficiali svolgendo una

presenj[azyone de|_ r]uow Tolc_—l\_/I_E\[) e Tolc-VET: la st_ruttl_Jra delle_ prove, simulazione di Tolc-MED
le sessioni, le novita su ripetibilita del test e partecipazione anticipata .

odi Tolc-VET.
al quarto anno ecc.;

* focus sulle materie dei test e sui programmi ministeriali, analisi delle
tipologie di quesiti e strategie di risoluzione delle domande;

Le simulazioni (50 quesiti
di comprensione del testo,
conoscenze acquisite

¢ consigli sul metodo di studio e sugli strumenti di preparazione; negli studi, biologia,
e spiegazione del funzionamento della graduatoria unica nazionale; chimica e fisica,
e panoramica dei corsi di laurea di area medica attivati matematica e

negli atenei statali e in quelli privati; ragio”ame”tfﬂ :
. . . . durano 90 minuti.
e svolgimento di una prova simulata di Tolc-MED o Tolc-VET.
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IN SINTESI

Terminato il test, Quanto costa

lo studente potra verificare Gratuito

il proprio punteggio .

e ricevera un report, Quando si svolge

con i punti ottenuti A partire dal penultimo anno

in ogni sezione, comparato .

con i risultati degli altri Come si svolge

partecipanti. * Seminario in presenza a scuola
In tal modo puo valutare e Simulazione on line

la propria condizione

iniziale di preparazione, Quanto tempo occupa

in rapporto con quella ¢ |ncontro con l'esperto: 80 minuti

degli altri. e Simulazione on line: 90 minuti

La prova si svolge on line,

per replicare fedelmente Cosariceve ogni studente

le condizioni del test ¢ |risultati del test, che mettono in evidenza le eventuali lacune
ufficiale. su cui focalizzare la propria preparazione

e La brochure con la descrizione degli strumenti di preparazione
di Alpha Test: corsi e libri
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A scuola di logica

Breve corso sui quesiti di logica
presenti in tuttii test dammissione

Due lezioni, condotte da un docente Alpha Test, che consentono
di sperimentare un efficace approccio alle domande di tipo
logico-attitudinale, presenti in tutti i test, che possono cogliere
impreparati i ragazzi.

Il corso prevede:
¢ la descrizione dei principali tipi di domande di logica e ragionamento;

¢ alcuni consigli pratici sulle migliori strategie per affrontare
con successo i quesiti di logica;

* la presentazione di tecniche efficaci per rivolvere correttamente
e in breve tempo le domande di logica.
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IN SINTESI

Quanto costa
99 € a studente

Quando si svolge
A partire dal secondo semestre del terzo anno

Come si svolge
Meeting on line

Quanto tempo occupa
6 ore, ripartite in due lezioni pomeridiane

Cosariceve ogni studente
e |l kit di libri Alpha Test A scuola di logica
e La guida allorientamento e alla scelta dell’'universita

Polaris
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Guida pratica per genitori

Incontro dedicato ai genitori che desiderano sostenere
i propri figli nella scelta dell'universita

Una recente indagine, condotta su Linkedin, ha mostrato che il 52%
dei genitori & coinvolto nel processo di scelta degli studi universitari
dei figli e che molti si dichiarano in cerca di consigli su come agire.

Alpha Test, nel percorso di orientamento Polaris, ha previsto anche

un momento dedicato a loro.

In questo incontro, il nostro Team Admission presenta e risponde

a tutte le domande sugli strumenti di preparazione che abbiamo realizzato

per i ragazzi interessati ai corsi di laurea:
di area medico-sanitaria, come Medicina, Odontoiatria, Veterinaria,
Professioni sanitarie, sia degli atenei statali sia di quelli privati
(Cattolica, San Raffaele, Campus Bio-Medico ecc.);
di area economico-giuridica, in specie di atenei privati come Bocconi e Luiss;
che prevedono prove Tolc per laccesso o per la verifica dei saperi minimi,
come Ingegneria, Biotecnologie, Psicologia ecc.
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IN SINTESI

Quanto costa
Gratuito

Quando si svolge
A partire dal secondo quadrimestre del terzo anno

Come si svolge
In presenza a scuola oppure come webinar on line

Quanto tempo occupa
60 minuti di presentazione + question time finale

Polaris
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Dicono di noi

La profondita e la chiarezza del profilo di orientamento individuale

che ciascuno dei miei studenti ha ricevuto e la sintesi statistica consegnata
alla scuola fanno di Polaris uno strumento indispensabile per chi non voglia
ridurre l'orientamento a sporadiche conferenze informative.

Marco

Mia figlia Elisabetta ha seguito il corso da 110 ore l'inverno scorso.

L’ha aiutata molto a prepararsi e a tenere a bada l'ansia per il test superandolo
brillantemente e riuscendo a entrare nella sua prima scelta,

Fisioterapia a Pavia. Grazie di cuore!

Renata

Voglio ringraziare di cuore tutti i professori che ci hanno seguito
al corso Alpha Test a Torino. Grazie a voi ho potuto realizzare un sogno
davvero importante =).

Annalisa
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Contattaci

Inquadra il QR code
per inviarci la tua richiesta

| nostri contatti

P4 polaris@alphatest.it
© 3358739137
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