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17.1 | Esercizi 

1 L’effetto dromotropo negativo di un farmaco è la capacità di:
A aumentare la frequenza cardiaca
B ridurre la velocità di conduzione dei nodi senoatriale e atrioventricolare 
C aumentare la forza contrattile del cuore
D diminuire la frequenza cardiaca

2 Tenendo conto dell’incompatibilità dei farmaci, la dopamina può essere sommi-
nistrata nella stessa linea di infusione:
A della furosemide
B dell’eparina sodica
C del diazepam
D del calcio cloruro

3 I neurolettici long acting, detti anche depot, sono preparati particolari che per-
mettono in un’unica somministrazione la copertura terapeutica protratta per:
A 20-30 giorni 
B 8-10 giorni
C 30-40 giorni
D 10-15 giorni

4 Il flumazenil è usato come:
A antagonista delle benzodiazepine 
B inibitore dei curari
C inibitore dell’insulina
D nessuna delle altre risposte è corretta

5 Quale di questi non è un effetto degli analgesici stupefacenti?
A Miosi
B Ipotensione
C Riduzione della diuresi
D Aumento dell’ampiezza e della frequenza del respiro 

6 Quale fra i seguenti non è un effetto collaterale dei digitalici?
A Bradicardia B Astenia C Ipotermia D Nausea
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	I farmaci che aumentano la forza contrattile del cuore sono detti inotropi positivi (risposta A), mentre quelli che agiscono sulla frequenza sono detti cronotropi.
	Tali farmaci non hanno invece azione antiaritmica, quindi la risposta corretta è la B.
	• fase I: stabilire la tollerabilità del farmaco. Il farmaco viene somministrato per la prima volta su esseri umani sani volontari (20-80 soggetti) con lo scopo di stabilire la dose alla quale compaiono i primi effetti tossici. Alla fine della pri...
	• fase II: stabilire la dose e l’efficacia, definita anche fase terapeutica esplorativa. Il farmaco viene somministrato per la prima volta su pazienti volontari (80-100 soggetti) che non dovrebbero presentare altre problematiche cliniche oltre al...
	• fase III: verificare l’efficacia e individuare gli effetti collaterali, definita anche fase terapeutica confermatoria. Superata la seconda fase, la somministrazione del farmaco è allargata a una popolazione di pazienti più vasta (diverse cent...

	Alla fine della terza fase è necessario ottenere l’approvazione per la registrazione e la commercializzazione del farmaco. Anche dopo quest’ultima approvazione vengono continuati gli studi controllati e non controllati per allargare l’esperien...
	• creare l’impulso elettrico, eccitabilità cardiaca: effetto batmotropo;
	• forza contrattile del miocardio: effetto inotropo;
	• velocità della conduzione atrio-ventricolare: effetto dromotropo;
	• frequenza cardiaca: effetto cronotropo.

	L’effetto batmotropo positivo determina quindi l’aumento dell’eccitabilità del miocardio, come riportato correttamente nella risposta A.



