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LE MATRICOLE 
DI MEDICINA 

 
Come si preparano 

al test di ammissione 
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OBIETTIVI E IMPIANTO DI RICERCA 
Doxa e Alpha Test hanno condotto uno studio, per capire come si sono preparati gli studenti 
del primo anno di Medicina e Chirurgia  di 5 importanti atenei italiani e come gli strumenti Alpha 
Test hanno contribuito alla preparazione. Le interviste sono state effettuate nella prima 
settimana di Novembre 

AREE DI INDAGINE 

IDENTIKIT  
DELLE MATRICOLE 

STRUMENTI E 
METODI 

UTILIZZATI PER LA 
PREPARAZIONE 

PENETRAZIONE 
E EFFICACIA  

DEGLI STRUMENTI ALPHA 
TEST 

STRUTTURA DEL CAMPIONE 

505 INTERVISTE 
DISTRIBUITE IN MODO RAPPRESENTATIVO SUI 5 ATENEI ANALIZZATI  

GENERE 

49% 51% 19,56 

120 36 135 123 91 

MILANO – Statale  MILANO – Bicocca PADOVA BOLOGNA BARI 

ETÀ MEDIA 
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DISTRIBUZIONE SUL 
TERRITORIO 

MILANO 
Statale 370 posti 
Bicocca 135 posti  

BARI 
296 posti 

PADOVA 
420 posti 

BOLOGNA 
400 posti 

1.621 
TOTALE POPOLAZIONE 

DI RIFERIMENTO 

 15.9% 
DELLE MATRICOLE 

ISCRITTE AL CORSO 
DI LAUREA IN 
MEDICINA E 

CHIRURGIA IN ITALIA 

LE MATRICOLE DI MEDICINA - CHI SONO 

10.173 
TOTALE UNIVERSO 
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Fonte: elaborazione su dati MIUR – Ufficio di Statistica  

LE MATRICOLE DI MEDICINA – CHE FORMAZIONE HANNO 

FORMAZIONE SECONDARIA 
SUPERIORE 

26% 

68% 

3% 
LICEO CLASSICO 

LICEO SCIENTIFICO 

LICEO LINGUISTICO 

FORMAZIONE SECONDARIA 
SUPERIORE IMMATRICOLATI A 
TUTTE LE FACOLTA’ 2011/2012 

16% 

39% 

6% 

LICEO CLASSICO 

LICEO SCIENTIFICO 
LICEO LINGUISTICO 

ALTRO 
39% 
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TOTALE 
Milano 

(Statale + 
Bicocca) 

Padova Bologna Bari  

505 156 135 123 91 

% % % % % 

FORMAZIONE SECONDARIA 
SUPERIORE 

Liceo Scientifico 68 71 70 68 57 

Liceo Classico 26 24 24 28 33 

Liceo Linguistico 3 3 2 2 8 

Altro 3 2 4 2 2 

LE MATRICOLE DI MEDICINA – CHE FORMAZIONE HANNO 
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% 
91–100 / 100 47 

81–90 / 100 34 

71–80 / 100 15 

60–70 / 100 4 

PADRE MADRE 
% % 

Libero professionista 25 9 
Impiegato 23 33 
Medico/Dentista 18 13 
Dirigente/Quadro/imprenditore 16 6 
Operaio/artigiano 7 5 
Insegnante/Docente universitario 6 12 
Pensionato 2 1 
Disoccupato 1 3 
Casalinga - 16 
Altro 3 3 

% 
Uno 73 

Due 24 

Tre 3 

N.RO MEDIO 1,30 

PROFESSIONE  
GENITORI 

VOTO  
MATURITA’ 

NUM. TENTATIVI 
SOSTENUTI 

LE MATRICOLE DI MEDICINA – IL LORO BACKGROUND 
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LE MATRICOLE DI MEDICINA – IL LORO BACKGROUND 

TOTALE Milano (Statale 
+ Bicocca) Padova Bologna Bari  

505 156 135 123 91 

% % % % % 
PROFESSIONE PADRE 

Libero professionista 25 27 20 23 32 
Impiegato 23 21 21 26 24 
Medico/Dentista 18 13 16 29 13 
Dirigente/Quadro/imprenditore 16 23 20 7 11 
Operaio/artigiano 7 3 9 11 4 
Insegnante/Docente universitario 6 4 7 3 9 
Pensionato 2 4 1 1 2 
Disoccupato 1 1 1 1 - 
Casalinga - - 1 - - 
Altro 3 3 4 - 4 

PROFESSIONE MADRE 
Libero professionista 9 8 6 12 11 
Impiegato 33 36 36 34 22 
Medico/Dentista 13 13 10 15 14 
Dirigente/Quadro/imprenditore 6 6 9 2 7 
Operaio/artigiano 5 1 9 6 2 
Insegnante/Docente universitario 12 16 12 7 12 
Pensionato 1 1 - 1 - 
Disoccupato 3 - 4 9 - 
Casalinga 16 14 13 10 32 
Altro 3 4 2 4 - 
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LE MATRICOLE DI MEDICINA – IL LORO BACKGROUND 

TOTALE 
Milano 

(Statale + 
Bicocca) 

Padova Bologna Bari  

505 156 135 123 91 

% % % % % 

VOTO DI MATURITA’ 

91–100 / 100 47 44 50 38 62 

81–90 / 100 34 29 43 41 19 

71–80 / 100 15 21 6 17 16 

60–70 / 100 4 6 1 3 3 

NUMERO TENTATIVI 
SOSTENUTI 

Uno 73 78 80 70 58 

Due 24 21 20 24 36 

Tre 3 1 - 7 5 

N.RO MEDIO 1,30 1,23 1,20 1,37 1,47 



9 

LE MATRICOLE DI MEDICINA – QUANTI SI SONO PREPARATI 

Il 97% degli ammessi si è preparato al test con strumenti specifici:  
corsi, libri specifici, esercitazioni on line 

 
Tutte le matricole si sono preparate al test utilizzando mediamente quasi due strumenti 
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LE MATRICOLE DI MEDICINA – COME SI SONO PREPARATI 

LIBRI APPOSITI DI 
PREPARAZIONE 

 
 
 
 

84% 

CORSI O LEZIONI PRIVATE 
 
 
 
 

37% 

ESERCITAZIONI ON LINE 
 
 
 
 

35% 

ALTRI METODI DI PREPARAZIONE 



11 

LE MATRICOLE DI MEDICINA – CON CHI SI SONO PREPARATI 

* (AlphaTest.it, Testonline.it, materiali su social network, testate partner) 

CORSI O LEZIONI PRIVATE 
 
 
 
 

37% 

ESERCITAZIONI ON LINE 
 
 
 
 

35% 

* 

LIBRI APPOSITI DI 
PREPARAZIONE 

 
 
 
 

84% 
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LE MATRICOLE DI MEDICINA 
 

L’84% HA UTILIZZATO UNO STRUMENTO ALPHA TEST 

studenti che hanno passato il test di ammissione a Medicina e Chirurgia 

% 

Hanno usato ALMENO UNO STRUMENTO  
ALPHA TEST 84 

Hanno utilizzato una Edizione Alpha Test 70 

Hanno effettuato un corso Alpha Test 15 

Siti internet  «Alpha Test» 37 
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LE MATRICOLE DI MEDICINA – COME VALUTANO GLI STRUMENTI 
ALPHA TEST? 

LIBRI DI PREPARAZIONE 
 

CORSI O LEZIONI PRIVATE 
 

ESERCITAZIONI ON LINE 

VOTO 
Media 1-10 7,74 

CONSIGLIABILITA’ 
Media 1-5 4,23 

VOTO 
Media 1-10 7,65 

CONSIGLIABILITA’ 
Media 1-5 4,12 

VOTO 
Media 1-10 7,77 

CONSIGLIABILITA’ 
Media 1-5 4,06 
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